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,In vremea aceea a vrut lisus sa plece in Ga-
lileea si a gasit pe Filip. Si i-a zis lisus: Urmea-
za-Mi! lar Filip era din Betsaida, din cetatea lui
Andrei si a lui Petru. Filip a gasit pe Natanael si
i-a zis: Am aflat pe Acela despre Care au scris
Moise in Lege si prorocii, pe lisus, fiul lui losif din
Nazaret. Si i-a zis Natanael: Din Nazaret poate fi
ceva bun? Filip i-a zis: Vino si vezi. lisus a vazut
pe Natanael venind catre El si a zis
despre el: lata, cu adevarat, israelit

inainte de a vedea minunile, ci au crezut inca din
Galileea, de unde fariseii considerau ca nu poa-
te fi ceva bun. Aceasta tocmai din dispozitia mai
plictisita si mai lenesa pe care o aveau locuitorii
din Galileea, dar iata ca din acest tinut neroditor,
Domnul alege pe cei mai de seama dintre Uce-
nici.

Sf. Apostol Andrei a fost convins ca Domnul li-
sus este Hristos, Mesia cel vestit de proroci doar
pe baza marturiei data de Sf. loan Botezatorul,
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vedea cerul deschizandu-se si pe
ingerii lui Dumnezeu suindu-se si coborandu-se
peste Fiul Omului” (Ev. loan 1, 43-51).

Fiind la inceputul activitatii publice Mantuitorul
cheama la Sine pe primii Ucenici, cei carora le
va incredinta misiunea de Apostoli. Astfel dupa
ce cheama la Sine pe Petru si pe Andrei, apoi pe
lacov si pe loan fratele lui merge pentru a-i atra-
ge pe Filip si pe Natanael. Sfantul loan Gura de
Aur spune ca chemarea lui Natanael nu este atat
de uimitoare, intrucat faima despre Mantuitorul
se raspandise prin toata Siria (cf. M4, 24), ca cea
a lui Petru, lacov si Filip care au crezut nu numai
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iar Petru a fost convins cand a auzit de la Andrei
fratele sau, in timp ce Filip, fara o alta marturie,
ci doar auzind pe Domnul Hristos, care a zis: Ur-
meaza-Mi, indata el a ascultat. Mai mult chiar,
dupa aceea el nu tine aflarea adevarului doar
pentru sine, ci devine propovaduitor si pentru al-
tii, pentru ca el alearga si ii vesteste lui Natanael:
»,Am aflat pe Acela despre Care au scris Moise in
Lege si prorocii, pe lisus...”. Aceasta inseamna
ca el cunostea scrierile lui Moise si ale prorocilor
si a vazut in Domnul Hristos implinirea acestor
prorociri.

Natanael intreaba: ,Din Nazaret poate fi ceva
bun?”, cu alte cuvinte, cum este posibil sa vina
ceva bun din Nazaret, avand in vedere ca nume-
le cetatii era dispretuit din cauza numarului mare
de locuitori pagani. La care Filip ii raspunde lui
Natanael: ,Vino si vezi®, adica vino si convinge-te
singur pe baza faptelor adevarate.

»,lisus a vazut pe Natanael venind catre El si

(continuare in pag. 2)
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Vino sivezi!

(urmare din pagina 1)

a zis despre el: lata, cu adevarat, israelit in
care nu este viclesug”, aratand sinceritatea
lui Natanael in legatura cu Scripturile, care
spuneau ca Domnul se va ridica din Betleem
si deci Tnainte de a-l cunoaste pe Domnul, el
a intrebat daca Nazaretul ar fi putut da pe Cel
pe care Scripturile il anuntau ca se va nas-
te in Betleem. Cand Natanael I-a intrebat pe
Domnul de unde ma cunosti? Domnul i-a zis:
,Mai Tnainte ca Filip sa te cheme, te-am va-
zut cand erai sub smochin”, Fericitul Augus-
tin explica, ca Domnul i-ar fi spus prin aceste
cuvinte, ca in timp ce erai sub umbra paca-
tului, sub smochin, din care primii oameni
si-au luat frunze pentru a-si acoperi rusinea
pacatului, totusi el nu a devenit un smochin
uscat, ci |-a recunoscut pe Domnul Hristos si
a crezut si de aceea, Domnul |-a randuit de
mai inainte sa devina Apostol al Sau.

Alti comentatori biblici, spun ca aceste cu-
vinte ale Domnului: ,te-am vazut cand erai sub
smochin”, ar face referire la ascunderea lui Na-
tanael, prunc fiind, de catre mama sa, sub frun-
zele unui smochin, in momentul in care soldatii
lui Irod cautau sa il ucida, fapt necunoscut de
nimeni, desigur decat de Dumnezeu!

,-Raspuns-a Natanael: Rabbi, Tu esti Fiul lui
Dumnezeu, Tu esti imparatul lui Israel!” Nata-
nael a spus aceste cuvinte in sensul ca: ,Tu
esti Mesia care a fost anuntat”, ca acei oameni
care au venit la Dumnezeu prin virtute si prin
sfintenie si sunt numiti fii ai lui Dumnezeu, nu
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in sensul in care va spune Sf. Apostol Petru
despre Mantuitorul ca este Fiul lui Dumnezeu
prin nastere dumnezeiasca, pentru ca Apostolii
insisi au inteles acest adevar dupa multa vre-
me. Apoi a addugat, Tu esti Imparatul lui Isra-
el, dar Mantuitorul nostru lisus Hristos, Fiul lui
Dumnezeu intrupat, nu este doar imparatul lui
Israel, ci al intregului univers!

lar lisus i-a zis: Pentru ca ti-am spus ca te-
am vazut sub smochin, crezi? Mai mari decat
acestea vei vedea. Si a grait: Adevarat, ade-
varat zic voua, ca de acum veti vedea cerul
deschizandu-se si pe ingerii lui Dumnezeu su-
indu-se si coborandu-se peste Fiul Omului.

Prin aceste cuvinte Domnul il conduce de
la cele pamantesti la cele ceresti, pentru a nu
mai gandi despre El ca om, caci Cel caruia fi
slujesc ingerii cum ar putea fi doar om? Caci
ingerii s-au suit si coborat la Buna-Vestire, la
Nastere cand au cantat: ,Slava intru cei de sus
lui Dumnezeu si pe pamant pace...”, in pustie
cand ingerii au venit si Ii slujeau (Matei 4, 11),
apoi la vremea Rastignirii, si apoi din nou la
vremea Invierii si inaltarii!

Astfel ca aceasta Duminica, prima din
Sfantul si marele Post, numita a Ortodoxiei,
este Duminica in care Sfanta noastra Biseri-
ca praznuieste biruinta dreptei credinte asu-
pra tuturor ereziilor, dintre care ultima erezie
cea iconoclasta, a fost condamnata la sinodul
VIl ecumenic de la Niceea din 787, hotarare
intarita la sinodul de la Constantinopol din
843, cand prima Duminica din Postul Mare 11
martie 843 a devenit Duminica Ortodoxiei. In
aceasta zi Sfanta noastra Biserica cinsteste
Sfintele Icoane care dau marturie de arata-
rea in trup a lui Dumnezeu Cel nevazut: ,cu
adevarat, mare este taina dreptei credinte:
Dumnezeu S-a aratat in trup, S-a indreptat in
Duhul, a fost vazut de ingeri, S-a propovaduit
intre neamuri, a fost crezut in lume, S-a inal-
tat intru slava” (I Timotei 3, 16).

Asa cum Filip l-a indemnat pe Natanael:
,Vino si vezi!”, vino si convinge-te singur de
adevar, asa si Sfanta noastra Biserica il in-
deamna pe omul contemporan din totdeauna,
sa vina si sa vada aratarea si lucrarea lui Dum-
nezeu in istorie si in viata fiecaruia dintre noi!

Pr. prof. Gheorghe lonascu

(predica la Duminica | din Post, a Ortodoxiel,

Chemarea lui Filip si Natanael, 1 martie)
Sursa foto: Sf. Evanghelie
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Duminica a douadin Postne descopera cum se poate
impartasi omul deenergianecreata a lui Dumnezeu;
inci de aicide pe pamant

Fiecare zi de duminica din perioada Postului Mare are
0 anumita insemnatate istorica sau spirituala, iar tema ce-
lei de a doua duminici din acest post este aceea ca, prin
harului Duhului Sfant, omul se poate indumnezei.

Dupa ce saptdmana trecutd au praznuit Duminica
Ortodoxiei si saptaména care urmeaza vom sarbatori
Duminica Sfintei Cruci, in a doua Duminicd a Postului
Sfintei Tnvieri vom savarsi pomenirea Sfantului Grigorie
Palama. Acest mare parinte al Bisericii, cunoscut si ca
L,feologul energiilor necreate”, este pomenit si in ziua sa
de adormire, 14 noiembrie, totodata si prima zi a Postului
Nasterii Domnului nostru lisus Hristos. Sfantul Grigorie
Palama este cel care a adus marturie asupra faptului ca,
prin rugaciune si post, fiintele umane se pot alatura lumi-
nii necreate a slavei Lui Dumnezeu inca din aceasta viata
pamanteasca.

Tema principala a
acestei Duminici este cre-
dinta; pe langa credinta,
fiecare dintre noi trebuie
sa aduca si efortul pro-
priu, nevointa fiecaruia. in
Epistola catre Evrei I, 10
si ll, 3, precum si Sfanta
Evanghelie dupa Marcu
I, 1-12, gasim temeiurile
scripturistice ale necesita-
tii efortului propriu al omu-
[ui Tn procesul de mantui-
re. ,pentru aceea se cuvine ca noi sa luam aminte cu atat
mai mult la cele auzite ca nu cumva sé ne pierdem...Cum
vom scéapa nhoi, dacd vom fi nepasétori la astfel de méantu-
ire care, luénd obarsie din propovéduirea Domnului, ne-a
fost adeveritd de cei ce au ascultat-o, impreunad marturi-
sind si Dumnezeu ca semne si cu minuni $i cu multe feluri
de puteri si cu darurile Duhului Sfant, impértite dupd a Sa
vointd? . Din Sfanta Evanghelie dupa Marcu putem vedea
imaginea efortului si dorintei paraliticului care este adus la
Hristos printr-o gaura in acoperis.

Sfantul Grigorie Palama a vazut lumina zilei in anul
1296, in Constantinopol; la 20 de ani el ajunge in Sfantul
Munte Athos, la manastirea Vatoped, unde intra sub in-
drumarea duhovniceasca a parintelui sfant Nicodim, cin-
stit in calendarul ortodox la data de 11 iulie. Dupa ce pa-
rintele sau trece la cele vesnice, tanarul Grigorie se afla
sub indrumarea parintelui Nichifor vr.eme de opt ani de
zile. Dupa ce acest parinte trece si el la Domnul, Sfantul
Grigorie Palama intra in lavra Sfantului Atanasie Athonitul
unde va sluji la trapeza manastirii si apoi in strana bise-
ricii, ca si cantaret. Dupa alti trei ani de zile, il gasim la

schitul Glossia unde se va adanci in practicarea Ruga-
ciunii mintii: ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumne-
zeu, miluieste-ma pe mine pacatosul!”, aratandu-ne faptul
ca omul se poate impartasi in aceasta lume de Lumina
dumnezeiascé pe care au vazut-o Sfintii Apostoli Petru,
lacov si loan pe muntele Tabor, la Schimbarea la Faté a
Domnului.

Parintele a sintetizat teologia harului sau a energii-
lor necreate si vesnice de care se impartasesc oamenii
credinciosi. Energiile divine necreate sunt distincte, nu
se confunda cu firea sau fiinta lui Dumnezeu, insa ele
izvorasc din Ea. Sfantul parinte Grigorie Palama ne arata
si faptul ca prin rugaciunea neincetata a mintii omul se
impartaseste de energia necreata si vesnica.

Teologul energiilor necreate afirma in scrierile sale ca
aceasta lumina nu vine de la soare, ci este lumina ne-
creata, intrucat ea vine
direct din lumina sau sla-
va Preasfintei Treimi. Cei
care se roaga neincetat
lui Dumnezeu, pregusta
sau vad cu anticipatie,
inca din lumea aceasta,
prin bunavointa Sa, slava
vesnica a Imparatiei Ce-
rurilor.

Dupa ce ajunge arhie-
piscop al Tesalonicului Tn
anul 1347, Sfantul Grigo-
rie Palama desfasoara o bogata activitate de pastorire i
raspandire a Cuvantului Lui Dumnezeu, iar cu putin ina-
inte de mutarea sa la cele vesnice, i se arata Sfantul loan
Gura de Aur care i spune: ,Spre inéltimi! Spre inaltimil”.
in ziua de 14 noiembrie a anului 1359 périntele pleaca
din viata aceasta, moastele sale fiind depuse in catedrala
din Tesalonic.

Nu n ultimul rand trebuie sa spunem ca familia Sfan-
tului lerarh Grigorie Palama a daruit Bisericii nu mai putin
de sapte sfinti: Sfantul Constantiu (tatal), Sfanta Kalloni
(mama), Sfantul Grigorie si fratii s&i — Sfantul Teodosie si
sfantul Macarie, precum si Sfintele sale surori Epiharis i
Teodota.

Sa ne rugam si noi mereu Bunului Dumnezeu, in post
si curatie, sa ne invredniceasca de aceasta energie ne-
creata a harului Sau astfel incat sa pregustam inca de aici
Slava viitoare a imparétiei Lui Dumnezeu! Amin,

Marius Stochitoiu

(reflectie la Duminica a ll-a din Post, a Sf. Grigorie Palama,
Sf. Ev. Marcu 2, 1-12 si loan 10, 9-16, 8 martie)

Sursa foto: crestinortodox.ro
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40 de ostasi (ofiteri) crestini
Puternici, viteji si frumosi,
Din cele mai grele lupte
Se-intorceau victoriosi.

Scapau teferi totdeauna
Intr-un mod misterios,
Pentru ca ii insotea
Domnul lisus Hristos.

In vremea crudului impérat,
Licinius (308-324), ei traiau
Si a voievodului Agricolae,
Ai carui ostasi erau,

in Sevastia Armeniei.

Si-acest voievod sélbatic, inselator,
Din razboi cand s-au intors,

A parut ca e mai ingaduitor.

[-a felicitat, cu viclenie,

Pentru calitatile lor...,

Dar in acelasi timp le-a poruncit
Sa se inchine zeilor.

Asa cum in razboaie au luptat
Cu atata daruire,

Tot astfel si idolilor,

Sa le aduca cinstire.

Cand a aflat Agricolae,

Ca cei 40 sunt crestini cu-adevarat,
El fiind la idoli inchinator,

Foarte rau s-a suparat.

La refuzul categoric,

Zeilor de-a se inchina,

Au fost amenintati cu munci
Si dregatoria de-a li se lua.

in temnita au fost trimisi.(26 febr.320)
Ei pana la miezul noptii s-au rugat,
Cu credinta cantand psalmi,
Cand Domnul li s-a adresat:

,Cel ce va rabda pana la sfarsit,
Acela se va mantui”;

g si- -- - - - -
s intii 40 de Mucenici/din Sevastia
&M / - N_/ N_/ A _A_A_/ \_/ AN N _ALL

(9 martie 320]

S-au speriat intr-atat,

Ca n-au mai dormit pana a doua zi.

lar in ziua urmatoare (27 febr.),
Voievodul i-a chemat

Si-n fata sfetnicilor si prietenilor
Cu fatarnicie i-a laudat:

Cum ca nu-s altii ca ei,

Asa apreciati si iubiti,

Dar ca, de voia lor depinde,

De vor fi decorati sau pedepsiti.

Sfintii Chirion, Candid, Domnos

Si ceilalti sfinti, I-au infruntat
Cunoscand bine Scripturile,
lar Agricolae rau s-a suparat.

Scrasnind din dinti, a poruncit
Din nou sa fie intemnitati
Si-asteptand venirea lui Lisie,
A pus sa fie supravegheati.

De la Sfantul Chirion,
In temnita, sfintii invatau,
Cum sa-nfrunte situatia
Si zi si noapte se rugau.

i sfatuia, parinteste,

Sé&-si puna nadejdea-n Dumnezeu,
Cel Care le-a purtat de grija

Si pe toti i-a protejat mereu.

Sapte zile-au stat inchisi,
Flamanzi, dar plini de intelepciune
Cu credinta cantau psalmi,
Staruind in rugaciune.

in a opta dimineats,

Cand Lisie-n Sevastia a venit,
Cu promisiuni desarte,

Ca sa-i induplece a staruit.

A trecut apoi la amenintari,
Dar cu acelasi rezultat.
Sfintii 40 de Mucenici

Au fost de neinduplecat;

Ca ei credeau in Dumnezeu,
Pe Care-L iubeau nespus

Si ca-i detestau pe idoli,
Voievodului i-au spus.

Acesta a poruncit,
Indignat si plin de ura,
Ca pe minunatii sfinti,
Sa-i loveasca peste gura.

Dar pietrele aruncate,

Nu spre sfinti se indreptau;
Caci slujitorii idolesti,

Intre ei se ucideau.

Manios cum nu se poate,
Chiar si voievodul a aruncat,
Dar piatra s-a-ntors spre el
Si gura i-a sfaramat.

El credea ca-i vrajitorie,
Ca-asa ceva n-a pomenit;
Sfantul Domnos a explicat,
Ca Dumnezeu a biruit.

Si nu le-a permis sa-L insulte

Pe Fiul Sau cel iubit;

Pentru a-si da seama ca gresesc,
Spre a-i indrepta, i-a pedepsit.

Sfantul Chirion le-a spus, ca toti 40,
Cinstesc pe Unul Dumnezeu,

Pe Fiul si pe Duhul Sfant:
Sfintei Treimi se vor inchina mereu.

Agricolae i-a inchis din nou;
Ei toata noaptea s-au rugat,
in timp ce-si asteptau pedeapsa,
Domnul lisus i-a incurajat.

Mangaiati, plini de nadejde,
Inaintea voievozilor s-au prezentat.
Agricolae si Lisie, fara mila,
Pe Sfintii Mucenici i-au condamnat,

Ca-n iezerul din Sevastia,
Toti cei 40 sa fie aruncati
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in apa care inghetase;
Dezbracati, si-apoi legati.

Ei vitejeste au rabdat

Gerul si vantul aspru ce sufla;
Prin rugaciuni imbarbatandu-se
Cununa biruintei spre-a lua.

Sosind intaiul ceas din noapte,
Cand gerul s-a lasat cumplit
Unul din ei nemaiputand sa rabde,
Arenuntat si-n feredeu (baie) a fugi,

Dar cand si-a atins piciorul

De apa calda din feredeul pregatit,
Doar cand a simtit caldura,

S-a prabusit si a murit.

lar in ceasul al treilea din noapte,
O lumina ca soarele a stralucit
Si apa inghetata din iezer,

Ca prin minune s-a incalzit.

Ostasii care ii pazeau,
Cuprinsi de somn, au adormit.
Numai strajerul inchisorii,
Cugeta la cel ce a murit.

Uitdndu-se la cei vii,

A vazut ca toti se rugau.
Cununi albe peste ei,

De sus, din cer, se pogorau.

Si erau doar treizeci Si noua,
Ca cel ce a renuntat,

In ceata sfintilor mucenici,
Cel mort, nu s-a mai numarat.

A simtit atunci strajerul,
Ca el este cel chemat

Si trezindu-si camarazii

Cu credinta in iezer a intrat,

Completand cu bucurie
Locul celui ce-a renuntat,

Spunand c-a devenit crestin,
Bunului Dumnezeu s-a rugat.
Sfantul Chirion, dand tonul,
Toti au cantat cu glas frumos:

,Mantuieste-ma, Doamne,
Ca a lipsit cel cuvios.”

A doua zi, vazand tiranii,
Ca sfintii nu sunt inghetati,

lar pe strajerul Aglaie in iezer,

Au ramas toti stupefiati.

Marturisind Aglaie ca-i crestin,

Ei mai mult s-au maniat

Si-au poruncit sa-i scoata-afara

Si gleznele le-au sfaramat.

Maica tanarului Meliton
De pe margine-i imbarbata

Si prin cuvinte intelepte,
In credinta-i intérea.

In mainile Domnului,
Sufletele ei si-au dat,

Doar Meliton, fiind puternic,
Inca a mai respirat.

Tiranii inchinatori la idoli,
Au poruncit slujitorilor

Ca sa arda langa rau
Trupurile mucenicilor.

Ei le-au incarcat in car.

Doar pe Meliton I-au lasat,
Pe care credincioasa-i maica,
In spate trupul i-a purtat.

Un foc mare au facut

Cu lemne si vreascuri uscate
Si-au pus trupurile sfinte,

Ca sa le arda pe toate.(40)

Doar oasele au ramas

In acel loc, pe uscat.

Pentru a li se sterge urma,
Pe toate-n apa le-au aruncat.

Dupa trei zile, noaptea, in vis,
Episcopului Petru s-au aratat

Si sa le scoata din rau,

Sfintii 40 de Mucenici I-au rugat.

in noaptea intunecoasa,

Clerul si credinciosii au plecat
Si oasele, ce luminau ca stelele,
Curand au recuperat.

Mucenicii, in Dumnezeu au crezut
Si pe Hristos L-au marturisit,

Pe Duhul Sfant L-au laudat;

lar Sfanta Treime i-a preamarit.

Pomenirea Sfintilor 40 de Mucenici
Pe 9 Martie se face mereu,

Spre mantuirea tuturor

Celor ce cred in Dumnezeu.

Parti din sfintele lor moaste
Se afla si-n biserici din Bucuresti
Si impreuna cu toti sfintii,
Ocrotesc meleagurile romanesti.
Dumitra Groza
(9 martie 2015)
Sursa foto: doxologia.ro
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Poezie cregtind”

Sfantul CuviosiAlexie, omul luilDumnezeu (17martiel

A trait in Roma veche

Un barbat dreptcredincios,
Foarte bogat si de bun neam,
Un om drept si marinimos.

Acesta era patricianul
Eufimian, un inalt dregator
De la carma imparatiei,
Insa nu avea mostenitor.

Impreuna cu (sotia) Aglaida,
Din suflet isi doreau copii,
Sa-si intregeasca familia

Si sa le-aduca bucurii.

Pentru averile pamantesti,

Aveau si slugi nenumarate,

Ce erau cu braie de aur incinse
Si cu haine de matase imbracate.

1l iubeau mult pe Dumnezeu
Si-si foloseau cu grija bogatia,
Hranind bolnavi, vaduve, orfani;
Usurandu-le multora saracia.

Puneau trei mese pe zi,

Pentru cei ce-aveau nevoie,

lar Eufimian manca dupa-amiaza,
Infranandu-se de bun&voie.

in fata lui Dumnezeu si a camenilor,
Mult de tot el se smerea,

lar despre binefacerile primite

De la Domnul, spunea ca nu le merita.

Vazand credinta si bunatatea lor,
Dumnezeu S-a milostivit
Sidupa ani de asteptare,

Un minunat prunc le-a daruit.

Ca rod al rugaciunii lor,
Cu multe calitati I-a inzestrat
Si pentru mantuirea multora,
Cu har I-a binecuvantat.

Parintii I-au botezat Alexie
Si cu totii s-au veselit,

lar pentru aceasta mare implinire
Domnului I-au multumit.

Cu multa dragoste I-au crescut
Intru credinta cea dreapta;
Alexie, primii ani i-a petrecut,
In aceasta familie inteleapta.

La varsta de 6 ani, parintii,
L-au si dat la invatatura:
Gramatica, retorica,

Mai ales Sfanta Scriptura

Si cartile bisericesti,
Repede-au fost asimilate,
lar invataturile desprinse,
Au fost curand asumate.

La gandul vietii vesnice,

S-a umplut de intelepciune
Si toate bogatiile pamantesti,
| se pareau desertaciune.

In sufletul lui s-a aprins
Dorinta de-a trai frumos,
Intr-o dulce desfatare

A credintei in Hristos.

Renuntand de bunavoie,

De la bucate-alese s-a-nfranat,
lar pe sub hainele lui scumpe,

Cu-o haina aspra s-a-mbracat.

Sa nu-si supere familia,

A primit sa se logodeasca

Cu-o fecioara de neam imparatesc
Si sa se casatoreasca.

Tn Biserica Sfantului Bonifaciu,
Cu mireasa a fost cununat

De catre cinstiti arhierei,

Dar in noaptea nuntii a plecat.

Intrdnd in camera miresei,
Chiar inainte de culcare,
Braul scump si inelul de aur
| le-a oferit ei spre pastrare.

S-a schimbat in haine simple,
Bani si multe bijuterii a luat
Si-ntr-o mare discretie,

Aiesit afara din palat.

Aluat o corabie spre Laodiceea,
Departe, catre rasarit,

Si mergand spre Mesopotamia,
In cetatea Edesa a sosit.

Alexie s-a inchinat cu bucurie
Chipului cel nefacut

Al Domnului lisus Hristos,
Cand cu ochii lui L-a vazut;

Chip ce fusese trimis inainte de patimi,
Chiar de Domnul nostru lisus

Lui Avgar, domnul Edesei,
Acesta bucurandu-se nespus.

Simtind ca aici ii este locul,
A ramas ca un necunoscut
Langa biserica Nascatoarei,
Apoi, bijuteriile le-a vandut.

Banii i-a impartit saracilor

Si s-a imbracat ca un cersetor;
Se ruga ziua si noaptea,
Cerand Domnului ajutor.

Tntotdeauna manca post,
Doar paine si apa gusta,

lar celelalte bunatati primite,
Celor batrani le impartea.

In toate Duminicile,

Cu Tainele Domnului Hristos,
Smerit, se impartasea

Spre al sufletului folos.

Statea cu fata-n jos plecata,
Dar gandul, sus, la Dumnezeu,
Si de atata infranare,

Mult slabise trupul sau.

Frumusetea lui se vestejise,
Doar pielea si oasele se vedeau,
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in credinta, mai mult se intarise,
Si numai la cele de sus cugeta.

Era de nerecunoscut

Atat de mult se transformase;
Ochii i se adancisera,

lar privirea i se intunecase.

Rugaciunea lui se inalta
Ca o tamaie cu bun miros,
Care de-a pururea urca
La Domnul lisus Hristos.

Pentru viata ingereasca
Domnul I-a iubit mereu

Si l-a facut cunoscut printr-un glas:
+Aduceti pe omul lui Dumnezeu.”

Si s-a aflat, de-atunci, la mulij,
Viata lui cea ingereasca,
Dar Sfantul Alexie a fugit,
De slava desarta, omeneasca.

Statuse saptesprezece ani
Tn smerenie si iubire;
Sustinea pe cei neajutorati,
Dar nu isi dorea cinstire.

Pentru a nu-si lua plata sa

De la oameni, aici, pe pamant,
A plecat din cetatea Edesa,
Cu nadejdea-n Domnul Sfant.

La tarm, a aflat o corabie,

Ce spre Cilicia mergea,
Sivrand sa ajunga-n cetatea
Sfantului Pavel, s-a urcat in ea.

Aici, In Tarsul Ciliciei,

Nimeni nu I-ar fi cunoscut

Si voia ca in anonimat,
Timpul ramas, sa-l fi petrecut.

Numai ca Bunul Dumnezeu,
Lui Alexie, alt salas i-a pregatit
Si printr-o mare furtuna,

In Cetatea Romei a nimerit.

Atunci a hotarat sa petreaca,
Tot ca un necunoscut,

Dar in casa parintilor sai,
Fara sa fie de cineva stiut.

Cunoscand pe tatal sau

Ca de saraci si straini iubitor,
I-a iesit intru intdmpinare,

La prénz, cerandu-i ajutor.

Fara sa mai stea pe ganduri,
Desi nu |-a recunoscut,

Tatal s-a oferit sa-I ajute,
Gandindu-se la fiul pierdut.

A poruncit sa-i faca o cascioara
Chiar la portile palatului,

De unde el putea sa-l vada
Zilnic, amintindu-i de fiul lui.

Se mangaia si Alexie cu gandul,
Chiar de-i vedea intristati,

Ca sunt bine, sanatosi,

Desi mereu nemangaiati.

Din porunca tatalui,

O sluga s-a angajat

Sa aiba grija de el,

Dandu-i mancare de la palat.

Primea mancare zi de zi,

Dar cu putin se-ndestula;
Restul dadea la saraci,

Pe care, cu dragoste, ii ajuta.

Cu intelepciune-i sfatuia,

Ca povara saraciei sa o poarte
Prin credinta si rabdare;
Putand mai usor sa-o suporte.

A petrecut aici multa vreme;
Saptesprezece ani in modestie,
Impartasindu-se Duminicile,
Cu gandul la vesnica imparatie.

Nu doar pentru el se ruga,
Ci pentru toata omenirea

Si pentru parinti si mireasa,
Ca toti sa obtina mantuirea.

Se intrista adeseori,
Vazandu-i pe-ai lui suferind,
Dar dragostea pentru Parintele
Ceresc, ii era mereu in gand.

Nadajduia ca prin rabdare
Si-ai lui se vor mantui
Si-n Imparétia cea de sus,
Céandva, se vor intalni.

Desi era de multe ori,
Batjocorit si umilit

De slugile tatalui sau,
Nicicand nu s-a necajit.

Dimpotriva, ii ierta,

Vazand el ca pe-o-ncercare,
Pe care-o putea invinge
Prin iubire si rabdare.

li iubea pe cei sarmani
Si de bine ii sfatuia,

Le daruia celor batrani,
Tot ce el agonisea.

Pentru viata lui curata
Silepadarea de sine,
A luat din lumea asta,
Numai facerea de bine.

Bunul Dumnezeu I-a iubit
Pentru sufletul sdu minunat

Si Tnainte de sfarsit,

Pe Sfantul Alexie I-a instiintat.

Afland ca-i chemat la Domnul,
Tare mult s-a bucurat:
A asternut pe hartie,

Modul in care de-acasa a plecat,

Rugandu-i pe parinti sa-| ierte
Pentru mahnirea provocata,
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Cand i-a parasit, in taina,
Chiar dupa nunta, indata.

Ca el se roaga neincetat,
Duminica se impartaseste,

Duse-n biserica cea mare
Si mii de oameni i s-au inchinat.

Mananca doar paine si apa

Papa Inocentiu (402-417),
Intr-o zi cand a slujit

In biserica Sfintilor Apostoli,
Un glas din Altar a auzit.

Si pe toti oamenii ii iubeste.

Eufimian cand a intrat
In camera si |-a descoperit,

Racla s-a umplut de mir curat,
lar bolnavii care se ungeau,
Cu totii s-au vindecat

De orice boala sufereau:

Cu stupoare a observat,

Era atunci prezent la slujba

Si imparatul Onorie, (395-423)
Auzind minunatul glas,

Toti au prins sa se sperie.

Chipul lui cel stralucit.

Fata-i era ca de inger,
lar in mana tinea strans,

Orbii-si recapatau vederea,
Leprosii se curatau,

Diavolii intrati in oameni,

Prin Sfantul Alexie se izgoneau.

O scrisoare indragita

,Cautati pe omul lui Dumnezeu”
Si-n toata Roma l-au cautat;

Au facut priveghere de toata noaptea,
Dar nici atunci nu |-au aflat.

Sivrand sa o ia, nu i-a permis.

Facand ei o rugaciune,
Degetele s-au slabit,

Bunul Dumnezeu a aratat,
Caile multe si minunate,
De sfintenie ale celor
Care renunta la pacate.

lar Aetie, arhivarul,

,in casa lui Eufimian cautati”
S-a auzit din nou glasul sfant;
Au ramas toti stupefiati

Si n-au mai spus un cuvant.

Hartia scrisa a citit.

Au inteles, atunci cu uimire,
Cine era cu-adevarat;

Cu totii sa ne smerim

Si pe Domnul sa-L urmam;
Blanzi cu inima sa fim

Si cele Tnalte sa lucram.

Alexie, fiul lui Eufimian

Au pornit ei spre castel
Investigandu-i pe servitori;
Dumnezeu |-a luminat

Pe unul din slujitori.

Si pe Dumnezeu au laudat.

Alexie a plecat la ceruri (17.03.411)
Incarcat de fapte bune;

Ca nimic in asta lume
Nu este mai valoros,
Decat sufletul smerit,
lubit de Domnul Hristos.

Plans de parinti si mireasa,

Spunandu-i lui Eufimian,
Ca cel de care se ingrijeste,
Dupa porunca data lui,
Pare ca se potriveste:

De papa si-ntreaga lume.

Sfintele Moaste-au fost puse
Intr-un sicriu minunat;

Dumitra Groza
(17 martie 2017)
Sursa foto: doxologia.ro

\v) \¥) V.S '
Fa dreapta Sfanta Cruce!

Prea Sfanta Cruce a Lui Hristos, altar de jertfa a iubirii,
Neinvinsa arma de razboi, tu esti nadejdea omenirii.
Cand suntem slabi tu ne esti tare si biruinta vei aduce,
Ca nu existi fard Hristos si nici Hristos nu-i fara cruce.

Hrisov cu litere de foc ce-s incrustate-n vesnicie,
Esti umilinta pentru draci si esti a noastra bucurie.
Esti aur lamurit in foc si atat de tare stralucesti,
Ca ai adunat intr-un altar virtutile dumnezeiesti.

Cum dracii au cazut din ceruri, vreo pocainta neavand,
Virtutile dumnezeiesti, in vicii le-au schimbat pe rand.
lar cand faptura rasfatata, cazand, nu are remuscare,
Pe Sfanta Cruce e Hristos, e actul cel de acuzare.

Voi n-ati putut pastra slujirea, vi s-a parut cumplit de greu,
Dar poate, Tnsusi Creatorul, a se smeri prin Fiul Sau.
Purtam si noi o cruce mica pe drumul cel anevoios,
Cénd ne agatam cu disperare de Sfanta Cruce a Lui Hristos.

De-aceea frate, cand te pleci si cruce-ti faci evlavios,

Nu uita ca pe a ta cruce se rastigneste iar Hristos.

Si mii de draci, de mana-ti dreapta, sa impiedice a ta inchinare,
Ca un ciorchine al spurcaciunii s-au agatat cu mic cu mare.

Cum chitaitul disperarii tu nu-l auzi, si-i lasi in pace,
Cu arma ta de biruinta iti lasi vrajmasii sa se joace.
Sa strAmbe crucea mantuirii pe care tu o ai primit,
lar lisus, in suferintd, pe crucea ta sa stea chircit.

Te rusinezi de Sféanta Cruce, sub pres ascunzi al tdu gunoi
Si-ti vanturi méana ta cea dreapta de parcé ar fi un maturoi.
O cruce stramba nu e cruce, tu crucea dreapta sa o faci,
Nu-ti pese de parerea lumii, sa fii batjocura la draci.

Si nu lasa sa te robeasca, mereu, al iadului cerber,
Cand Hristos te duce-n brate pe cararea catre cer.

Cu o cruce dreapta si smerita, cu multumirile firesti,
Ca-ti poarta tie suferinta, mai poti un pic s&-L odihnesti.
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Ne iarta, Doamne, Milostive, pentru tot ce Ti-am gresit
Si pentru un strop de pocainta, intoarce mila Ta-inmiit.
Opreste-ne mereu caderea de sub ispita celui rau,

Ca Tu, a toate Creatorul, ne esti Stdpan si Dumnezeu!

Tn lacrimi mari de pocainta ne spala trupul pacatos,
Ca suntem toti icoana vie a Domnului lisus Hristos.
Ne da virtutile ceresti ce le-am pierdut prin lumea mare,
Cand vom veni la Judecatd, s&-Ti fim din nou asemanare!

Radu Arbore
(21. 02. 2026, Targu Jiu)
Sursa foto: doxologia.ro

StantaC P Biruintei si'S | Jertiei Cresti
fantaCruce ca Putere a Biruinteisi Sens al Jertiei Crestine

In randuiala liturgica a Bisericii, a treia duminica
a Postului Mare reprezinta un punct esential, un
moment in care pelerinajul catre invierea Domnului
primeste o ancora teologica si spirituala de o
importanta fundamentald. Scoaterea Sfintei si de
Viata Facatoarei Cruci in mijlocul bisericii, spre
inchinare si intarire, nu constituie doar un exercitiu
de pietate, ci un gest pedagogic prin care Biserica
reafirma sensul profund al fintregului parcurs al
postului. Aceasta randuiala este, in esenta, o
incurajare pentru credinciosi, un popas necesar
intr-o perioada in care ostenelile fizice si lupta cu
patimile pot genera obosealda sau deznadejde.
Departe de a fi un simplu memento al supliciului
istoric de pe Golgota, prezenta Crucii in aceasta
duminica functioneaza ca un semn al biruintei,
demonstrand ca jertfa nu reprezintd un sféarsit in
sine, ci constituie singura cale autentica prin care
omul poate accede la viata intru Tnviere. Crucea
este, in acest context, pomul vietii, sub a carui
umbra calatorul isi regaseste resursele necesare
pentru a continua urcusul, fiindca ea reprezinta
fundamentul pe care se cladeste orice forma de
crestere spirituala.

Evanghelia cititd in aceasta zi, extrasa din Mar-
cu, capitolul opt, contureaza conditiile fundamenta-
le ale urmarii lui Hristos, definind totodata identita-
tea celui care alege aceasta cale. ,Oricine voieste
sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia
crucea sa si sa-Mi urmeze Mie” — iata invitatia care
fundamenteaza intreaga ontologie a vietii crestine.
Aceasta libertate de a voi este piatra de temelie a
relatiei dintre om si Dumnezeu, indicand faptul ca
mantuirea nu este un act coercitiv, ci un raspuns
liber si constient la chemarea iubirii divine. Lepada-
rea de sine, prima treapta a acestui urcus, nu tre-
buie inteleasa ca o negare a valorii persoanei sau
o anihilare a eului creat de Dumnezeu, ci ca un pro-
ces de purificare a vointei de orice forma de egoism
sau autosuficienta. Este vorba despre o detasare

de sinele patimas, de acea dimensiune a egoului
care cauta confirmarea in lucrurile trecatoare si
care blocheaza comuniunea cu realitatea divina. A
te lepada de tine inseamna, in fapt, a inceta sa mai
fii propriul tau centru de greutate, lasand loc lucrarii
harului, care transforma omul din interior. In aceas-
ta viziune, omul inceteaza sa mai apartina exclusiv
poftei sale, regasindu-si adevarata demnitate prin
ascultarea de voia lui Dumnezeu.

Asumarea crucii proprii, a doua etapa a acestui
proces, implica o recunoastere a unicitatii fiecarei
existente in fata lui Dumnezeu. Fiecare om pri-
meste o cruce croita pe masura necesitatilor sale
de sfintire, o realitate care include toate incercarile,
limitarile si responsabilitatile ce definesc parcursul
sau pamantesc. A-ti lua crucea inseamna a accep-
ta conditia de crestin nu ca pe o simpla eticheta,
ci ca pe un mod de a fi in lume, in care dificultati-
le vietii sunt integrate intr-un sens mai larg, acela
al purificarii si indumnezeirii. Exista o dimensiune
ontologica a crucii, care stabileste pozitia omului in
univers: verticala ei uneste pamantul cu cerul, rea-
mintind creaturii ca originea sa este divina, in timp
ce orizontala ei imbratiseaza intreaga umanitate in
iubire. Prin Cruce, omul isi regaseste axul vertical,
privirea sa nefiind redusa doar la orizontul material,
ci fiind mereu orientata catre Tronul Harului. Astfel,
crucea nu este un blestem, ci scara prin care omul
se ridica din tarana, transformandu-si existenta in-
tr-un act de jertfa iubitoare, fara de care viata insasi
risca sa ramana un simplu nonsens biologic.

Prin Cruce, Dumnezeu Se descopera ca fiind
,cel de aproape”, Cel care patrunde in drama su-
ferintei umane pentru a o sfinti din interior. Pe Gol-
gota, divinitatea nu a ramas un spectator indiferent,
ci a intrat Tn miezul durerii, transformand moartea
dintr-o fundatura intr-o punte catre viata. Aceasta
descoperire a iubirii divine este cea care ofera forta
necesara parcurgerii postului. Sfintii Parinti au vazut
in Cruce Tmplinirea profetiilor vechi-testamentare,
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cum este episodul de la Mara, unde lemnul aruncat
in apele amare le-a indulcit pe loc. Aceasta prefi-
gurare este extrem de relevanta pentru credincio-
sul care parcurge perioada de infrénare: asa cum
lemnul aruncat de Moise a schimbat natura apei, tot
astfel Sfanta Cruce, ,lemnul vietii”, schimba natura
ostenelilor noastre, indulcind amaraciunea luptei cu
pacatul si transforméand postul intr-o perioada de
refnnoire interioard. Crucea devine, in acest mod,
0 arma nebiruita, un instrument care alunga dezna-
dejdea si restabileste armonia in suflet, oferind cre-
dinciosului certitudinea ca efortul sau are o finalitate
binecuvantata.

trecatoare, duce inevitabil la o pierdere a sensului,
la o golire interioara ce nu poate fi compensata prin
nimic. In schimb, cel care accepta sa-si ,piarda”
sufletul pentru Hristos, oferindu-l cu generozitate
in rugaciune, in slujire si in iubirea fatd de semeni,
acela isi gaseste, in mod paradoxal, adevarata via-
ta. Aceasta ,pierdere” este, in realitate, cea mai pro-
funda forma de céastig vesnic, deoarece este un act
de eliberare fata de tirania patimilor. Crucea este,
asadar, instrumentul prin care omul invata sa-si de-
paseasca propriile limite, descoperind ca fericirea
autentica nu sta in ceea ce acumulam, ci in ceea
ce suntem dispusi sa daruim pentru Dumnezeu si

. pentru Evanghelie.

In fata acestei realitst,
‘atitudinea crestinului trebuie sa
fie una de marturisire neinfricata.

A nu se rusina de Cuvantul
Domnului in contextul unei lumi
adesea indiferente la valorile

duhovnicesti este un semn de
maturitate spirituala. Marturisirea
Crucii nu implica o manifestare de
mandrie, ci o asumare constienta
a unei identitati care isi gaseste
radacinile in Hristos. Crucea este
blazonul de noblete al crestinului,
fiind totodata ,paza a toata lumea”,
Jfrumusetea Bisericii” si ,intarirea
credinciosilor”. Cand privim la

Metafora teascului, utilizata adesea pentru a de-
scrie trecerea prin incercari, ne ajuta sa intelegem
de ce crucea este atat de necesara pentru ajunge-
rea pe ,tronul slavei”. Asa cum strugurele trebuie
presat pentru a elibera mustul care se va preface in
vin, tot astfel inima omului trebuie adesea sa treaca
prin ,teascul” incercarilor si al renuntarii, pentru ca
din ea sa izvorasca harul si smerenia. Aceasta su-
ferinta, atunci cand este unita cu cea a lui Hristos,
nu mai are un caracter distructiv, ci unul creativ, fi-
ind mediul prin care se produce ,invierea sufletului
din moartea pacatului”. Crucea este, in acest sens,
revelarea iubirii si a milostivirii divine in punctul lor
culminant. Ea este semnul prin care omul a fost re-
adus in cer, deoarece a rupt barierele dintre creatu-
ra si Creator, facand posibilda comuniunea deplina.
Prin urmare, a urma Domnului din ,teascul crucii”’
pe ,tronul slavei” este drumul firesc al oricarui suflet
care doreste sa-si recapete asemanarea cu Dum-
nezeu.

Paradoxul propus de Evanghelia de astazi — pier-
derea sufletului pentru a-l castiga — rastoarna logica
unei lumi centrate exclusiv pe succesul material si
pe conservarea egoista a vietii. Aincerca sa-ti scapi
sufletul in aceasta lume, prin acumulari si placeri

acest semn, recunoastem in el nu
un obiect de cult, ci o stare de spirit, o invitatie la
tréirea in adevar si la participarea la biruinta finala
asupra mortii. Intelegerea acestei realitati ne ajuta
sa percepem ,toate cele vazute” intr-o lumina noua,
in care nimic nu este intdmpléator si in care fiecare
experientd de viata, indiferent cat de dificila ar
parea, poate deveni o treapta spre Inviere.
Sarbatoarea Sfintei Cruci este, in ultima instan-
ta, un apel la o reevaluare a sensului existentei. Ea
ne invita sa trecem de la o existenta biologica la
una teologica, in care fiecare actiune, fiecare gand
si fiecare suferinta sunt raportate la lumina jertfei lui
Hristos. Aceasta perspectiva transforma viata omu-
lui intr-o participare activa la istoria mantuirii, in care
Crucea nu mai este un obstacol, ci o punte. Astfel,
prin cinstirea acestui semn sfant, Biserica ne prega-
teste sa intdmpinam sarbatoarea invierii cu inimile
deja curatate, capabile sa inteleaga biruinta asupra
intunericului. Crucea ne ofera stabilitatea necesara
intr-o lume n continua schimbare, reamintindu-ne
constant ca, desi suntem trecatori pe acest pamant,
suntem chemati la o viata care nu are sfarsit. Aceas-
ta intelegere este rodul unei asceze corect intelese,
in care postul si rugaciunea devin spatiul in care ha-
rul lui Dumnezeu lucreaza transformarea noastra.
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Fiecare crestin care se apropie in aceasta dumi-
nica de Sfanta Cruce este chemat sa inteleaga ca
acest semn poarta in sine sigiliul invierii. Nu exist&
cale catre viata vesnica ce sa ocoleasca Golgota,
dar, in acelasi timp, nicio Golgotad nu raméne fara
stralucirea diminetii pascale. Aceasta certitudine
este cea care da sens luptei noastre duhovnicesti
si care ne ajuta sa privim dincolo de oboseala mo-
mentului prezent.

Asadar, sa ne asumam cu demnitate si cu na-
dejde crucea proprie, stiind ca ea ne este data
nu pentru a ne zdrobi, ci pentru a ne sustine in

urcusul catre Dumnezeu. Sa ne rugam ca puterea

Sfintei Cruci sa ne ocroteasca, sa ne lumineze

mintile si sa ne incalzeasca inimile in tot restul

acestui Sfant Post, pentru a ajunge cu totii sa sla-

vim, cu inimi curate si cu bucurie deplina, Invierea

Domnului nostru lisus Hristos, Caruia | se cuvine

slava, cinstea si inchinaciunea, in vecii vecilor.
Amin.

Pr. Catalin Chesnoiu

(predica la Duminica a lll-a din Post,

a Sf. Cruci, Sf. Ev. Marcu 8, 34-38, 15 martie)

Sursa foto: doxologia.ro

Traducevii din. SF Pavinti
Teofan Kerameus; Arhiepiscopul Tavromeniei dinSicilia
Omiliaa53-a: La Bunavestire a Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu®

Astazi Biserica se lumineaza in chip tainic cu faclii si se
aprinde ca un far, praznuind sarbatoarea cea dintai dintre sar-
batori. Astazi incepe sa se desfiinteze zidul de la mijloc al vraj-
masiei si cele ceresti se unesc n chip tainic cu cele paméantesti.
Astazi mustrarea dureroasa a strdmoasei este preschimbata in
bucurie prin salutarea arhanghelica, iar vechea posomorare a
fost nimicita. Astazi Fecioara Maria ia locul tronurilor serafice,
purtdnd n chip negrait pe Cel ce Se poarta pe ele. Astazi se
arata implinita taina rugului, prin alipirea focului dumnezeirii
de firea cea asemenea maracinelui. Asadar, sarbatoarea, fiind
cununa tuturor sarbatorilor, cuprinde multe taine. lar noi, din
pricina urgentei ceasului, punand inainte pe scurt cateva dintre
temele evanghelice, le vom télcui urechilor voastre iubitoare de
Dumnezeu.

«In zilele acelea Elisabeta, femeia lui Zaharia, a zamislit i
s-a tainuit pe sine cinci luni» (Luca 1, 24). Pentru ca Zaharia,
necrezand-l pe Gavriil, fusese pedepsit cu mutenia, iar in
Elisabeta se lucrase zamislirea, ea s-a tainuit pe sine pana
la un timp. Unii socotesc ca, din pricina batranetii, se rusina,
teméndu-se de o sarcina iesitd din vreme; insa noi spunem
ca nu pentru aceasta s-a ascuns. Caci zamislirea ii era mai
degrabd pricind de bucurie, nu numai pentru ca devenea
mama — lucru dulce si ca faptd, si ca nume — ci si pentru ca,
potrivit chiar Legii, exista o anumita cinste pentru mame, de
care cele sterpe si neroditoare nu aveau parte. Cum, asadar,
s-ar fi rusinat ea, dobandind binecuvantarea Legii si facandu-
se totodatd partasa fericitei Sarra in zamislirea cea peste
vreme? Cdaci faptul c&, prin nastere, se ridica de la ea ocara
nerodirii se poate invata chiar din cuvintele ei. Caci zice: «Asa
mi-a facut mie Domnul, in zilele in care a socotit sa ridice dintre
oameni ocara mea» (Luca 1, 25). Pentru ce, dar, s-a tainuit pe
sine? Fiind din neamul lui Aaron si sotie a marelui preot, era
osarduitoare intr-o vietuire de mare acrivie potrivit virtutii. De
aceea, de la inceput s-a temut sa marturiseasca zamislirea, ca
nu cumva multi, necrezand, sa cada sub aceeasi pedeapsé ca
Zaharia. Caci, pentru cel ce privea dupa fire, lucrul parea cu
adevarat cu totul de necrezut: ca o femeie inaintata in varsta,
cu trupul slabit, cu fata brazdata de riduri, inflorita de batranete,
cu fire stearpd, sa ajunga la nastere de fii si sa fie mama de
copil. Céci se stinseseréd deja si la ea, precum la Sarra, acelea
prin care se savarseste zamislirea. Asadar, nu din rusine, ci
din grija s-a tainuit pe sine. lar cand, prin cresterile treptate
ale pruncului, pantecele i se largea si sénii i se umpleau din
belsug de lapte, atunci nu mai ascundea ceea ce nu mai putea

fi tdgaduit prin necredinta.

«lar in luna a sasea a fost trimis ingerul Gavriil de la Dum-
nezeu, intr-o cetate din Galileea, al cdrei nume este Nazaret,
catre o fecioard logodita cu un bérbat care se chema losif»
(Luca 1, 26-27). Cineva dintre cei foarte dornici de cercetare
ar putea intreba pentru ce aceasta taina s-a savarsit in luna
intéi la evrei. C&ci este limpede ca ea era luna a sasea de
la zamislirea lui loan, dar cea dintai a intregului an. lar pen-
tru ca aceasta lume vazuta, fiind zidita in acest timp, a fost
si ea Tmpreuné-stricata prin calcarea poruncii de catre om,
Si pentru ca se cuvenea ca, prin venirea Stapanului, si fap-
tura sa fie innoitd, iar omul sa fie restaurat, de aceea, in luna
intai, pamantul cel nesemanat incepe sa odrasleasca spicul
mantuitor. Aceastd innoire a creatiei, mai inainte vazand-o,
prorocul spunea: «Va fi cer nou si pamant nou» (cf. Isaia 65,
17). Si precum, atunci cand trece posomorérea iernii, aceasta
aduce stralucirea primaverii, tot astfel, iarna idolatriei fiind deja
undeva sférsita, primdvara teofaniei a inceput sa stréluceasca.
Si precum, atunci cand acest soare vazut, in rotatia sa ciclica
pe axa cerului, ajunge in acest timp la inaltimea sa proprie, pe
care o numesc berbec, atunci chiar atunci si Soarele dreptatii,
fara aiesi din sanurile Tatalui, a ajuns la inaltimea Sa proprie, la
hotarul cel mai de jos al firii noastre. Caci cu adevarat inéltime
I-a fost 0 asemenea smerenie: intrucét ,in berbec”, adica prin
firea asumata, El este Cel Care a fost dus ca o oaie la junghi-
ere (cf. Isaia 53, 7) si jertfit ca un berbec fara prihana. lar daca
aceasta luna este numita si a sasea, nici aceasta nu este lipsita
de inteles inalt. Caci arata ca in al saselea veac al lumii a avut
loc intruparea Domnului. Fiindca Tn anul cinci mii cinci sute, si
putin peste, a stralucit oamenilor, ca s& spunem apostoleste,
«harul méntuitor al lui Dumnezeu» (Tit 2, 11). Se mai spune
si ca numarul sase, fiind desavarsit, intrucat se implineste din
propriile sale parti, isi are trimiterea catre Fiul lui Dumnezeu,
Care este Dumnezeu desavarsit si Om desavarsit. Si precum
acest numar, descompunéndu-se in partile sale si apoi, prin re-
unirea lor, se intoarce iarasi la sine, tot astfel Unul-Nascut Fiul
lui Dumnezeu, desertandu-Se si luand chip de rob (cf. Filipeni
2, 6-7) si, ca sa spunem asa, micsorandu-Se in raport cu de-
savarsirea si vrednicia Sa, a fost iarasi plinit, fara a fi vatamat
vreodatd in faptul de a fi desavarsit.

lar cuvantul nostru se avanta cu indrazneald si cercetea-
za aceasta. Stim ca, in rénduiala arhanghelilor, cel dintéi este
Mihail, precum ne initiaza n taina profetia lui Daniel (cf. Daniel
10,13. 21; 12, 1); acesta a fost si incredintat cu paza poporului

ATraducere din limba greaca dupa: @EO®ANQOYZ TOY ENIKAHN KEPAMEQZ, APXIENIZKOMOY TAYPOMENIOY THX
ZIKEAIAZ, OMIAIANT", Eig Tov ebayyeNiopov Tiig Utrepayiag @cotdkou, in PG. 132, col. 928-941.
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iudaic, lucru pe care il spun si Scripturile. Cum se face, asadar,
ca nu el mai degraba devine slujitor al tainei, ci Gavriil este cel
care o initiaza pe Fecioara? Pentru ca, la cea dintai creatie, fe-
meia a fost adusa la existentd a doua dupa barbat (cf. Facerea
2, 22), de aceea, dintre arhangheli, cel de-al doilea este trimis,
dupa cuviinta, catre al doilea neam, vestind o a doua randuiala
a lumii. Si fiindca numele Gavriil se télcuieste ,puterea lui Dum-
nezeu’, iar Fiul lui Dumnezeu avea sa Se intrupeze, El Care
este «intelepciunea si puterea lui Dumnezeu» (cf. | Corinteni 1,
24), pe drept cuvant acesta binevesteste taina. Dar pentru ce
nu este trimis Tngerul catre logodnicul losif, ci catre Fecioara?
Pentru cé stia ca losif nu are nimic in comun cu nasterea Dom-
nului, chiar daca a fost randuit mai ales ca pazitor al Fecioarei
si ca ocrotitor al ei. lar pentru cd de la inceput, prin femeie,
s-a strecurat pacatul, tot prin acelasi neam se lucreaza intrarea
dreptatii. Si fiindca inteleptul Maxim ne-a invatat ca trebuie sa
ne ridicdm spre intelesuri mai inalte si din elementele numelor,
precum si din numarul lor, iar sapte elemente alcatuiesc nu-
mele lui Gavriil, numele arata ca Hristos, Cel vestit de Gavriil
ca nascut spre mantuirea lumii intregi, vine pentru mantuirea
intregii lumi, lume care este masurata
de aceasta miscare septenard si se
implineste in sapte veacuri. lar daca
aceasta cercetare va parea multora
prea iscoditoare, nici numarul unitatilor
numelui nu a ramas in afara contem-
platiei tainice. C&ci si din aceasta vom
afla ca se vesteste purtarea de grija a
Sfintei Scripturi. Cele o suta cincizeci
Si patru, care se aduna din numele lui
Gavriil', arata pe Cel vestit: Dumnezeu
deséavarsit si Om desavarsit (cf. loan 1,
14; Coloseni 2, 9). Pentru ca decada,
fiind desavarsita intrucat cuprinde ori-
ce numar, inmultindu-se cu sine insasi,
naste suta, care este semn al desavar-
sirii depline a dumnezeirii. lar decada
inmultitd de cinci este simbol al desa-
varsirii sufletului omenesc, care are
desévérsirea din minte, dar lucreaza
prin simturi. lar cele patru arata trupul
alcatuit din patru elemente. Prin urma-
re, numarul numelui celui ce bineves- &
teste zamislirea aratd ca dumnezeirea gu
Cuvantului, mai presus de orice desa-
varsire, S-a unit in chip negrait cu trupul, prin mijlocirea sufle-
tului rational si simtitor. Acestea fiind astfel lamurite de noi, sa
vedem si insasi cuvintele Bunei-Vestiri.

«Bucura- te ceea ce egti pling de har, Domnul este cu tine»
(Luca 1, 28). in opozitie cu cuvantul adresat Evei, se rosteste
cuvantul cel adresat Fecioarei. Caci de la aceea au luat mceput
durerile nasterii (cf. Facerea 3, 16), iar aici bucuria este cea
care moseste nasterea. Caci nasterea Fecioarei s-a petrecut
fara durere. Pentru ce? Pentru ca orice placere are unit cu sine
durerea; iar acolo unde placerea zamislirii nu a premers, nici
durerea nu a urmat. lar aceasta a fost mai dinainte vestita in
chip profetic si de Isaia, care a spus: «Inainte de a se zvércoli in
dureri de nastere, a scdpat si a ndscut un fiu» (cf. Isaia 66, 7).

«latd, vei zamisli in pantece» (Luca 1, 31). la aminte la
precizia cuvantului. Nu a spus: ,/atd, vei naste fiu”, pentru ca
nu cumva cei ce mai tarziu au innebunit impotriva adevarului
sa afle prilej si sa indrazneasca a spune ca Logosul a coboréat
trupul din cer. De aceea Se asigura mai dinainte, spunand: « Vei
zamisli in pantecey, ardtand ca din insasi pantecele feciorelnic
a luat asupra Sa firea noastra. Caci trebuia, in mod necesar,
sa Se Imbrace cu aceeasi fiinta pe care venise sa o indrepte.
lar ntrucat Dumnezeu nu locuieste in temple facute de mana,
precum spune prorocul (cf. Isaia 66, 1; Faptele Apostolilor 7,

! Gematria Greaca: I' (3) +a (1) +

48), El nsusi Si-a zidit Lui templu cu totul preasfant din sangele
cu totul curat al Fecioarei neintinate, pentru ca, potrivit prorociei
lui Daniel (cf. Daniel 2, 34-35), piatra din capul unghiului, taiata
fara méana din muntele cel umbros, despre care graieste si
Avacum (cf. Avacum 3, 3), sa nimiceasca uraciunile demonilor.
Prin urmare, era potrivit ca Cel ce Se nastea sa poarte sinumele
potrivit iconomiei, si ca Cel venit spre mantuirea lumii s Se
numeasca lisus, prin Care se vesteste mantuirea: «Céci vei
chema numele Lui lisus. Acesta va fi mare si Fiul Celui Preai-
nalt Se va chema» (Luca 1, 31-32). Acestea sunt spuse potrivit
firii omenesti; iar prin cele ce urmeaza o readuce pe Fecioara
in amintirea oracolelor dumnezeiesti. Caci ea era incredintata
ca Domnul a jurat lui David ca va aseza pe tronul lui pe Cel din
rodul pantecelui sau (cf. Psalmul 131, 11). Arata, asadar, ca
profetia s-a implinit deja.

«Si Domnul Dumnezeu i va da Lui tronul lui David, périntele
Sauy (Luca 1, 32). Si aceasta trebuie inteleasa potrivit firii
omenesti. Caci, ca Dumnezeu, El este Impérat vesnic, avand
stapanirea intemeiatd in mod vesnic; iar ca Om, se spune ca
primeste imparatia de la Tatal, dupa cum si El Insusi le spune

- ucenicilor dupa Tnviere: «Datu-Mi-s-a

' toatd puterea in cer si pe pamant»
(Matei 28, 18).

«Si va imparati peste casa lui lacov
in veci» (Luca 1, 33). Nu despre lacov
cel vazut spune aceasta; caci acela
a fost lepadat si urét, razvratindu-se
impotriva Celui ce l-a zidit. Ci este
vorba despre lIsraelul cel inteles cu
mintea, adunat din toate neamurile prin
alegerea harului, care este neam sfant
si preotie imparateasca (cf. 1 Petru 2,
9). Peste casa acestui lacov credincios
Hristos a imparatit in veci, imparétie
~care nu are sfarsit. Ce spune, agadar,

Maria la acestea? Ascultda glasul
Fecioarei celei curate: «Cum va fi
aceasta, de vreme ce eu nu stiu de bar-
bat?» (Luca 1, 34). Céci stia ca losif nu
era barbatul ei, ci se afla ca pazitor, si
era cu neputinta sa se impartdseasca
de barbat; fiindca, daca ar fi nadajduit
sa se uneasca vreodata cu losif dupa
legea firii, nu i s-ar fi parut cu neputinta
nasterea, intrucat casatoria aduce in
chip firesc zamislirea. Dar, deoarece era deplin incredintata ca
fusese afierosita lui Dumnezeu si ca floarea fecioriei nu i se
va lua niciodata, pe buna dreptate se intreaba asupra modului
nasterii: «Si cum», spune, «va fi mie aceasta», de vreme ce
a incerca barbat este dintre cele cu neputintd pentru mine?
Atunci arhanghelul, vdzand ca nu se indoieste, ci cerceteaza
cu staruinta sa afle modul, spune: «Duhul Sfant Se va pogo-
17 peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri» (Luca 1,
35). Vezi cum aici a facut cunoscuta intreaga Treime. Caci,
desi numai Fiul S-a intrupat si S-a facut Om, fara a inceta a
fi Dumnezeu, totusi Tmpreuné cu El, Cel ce Se intrupa, erau si
Tatal, si Duhul din pricina nedespatrtirii fiintei celei de o f||nta
Aceasta este si ceea ce spune dumnezeiescul Apostol: «Intru
Ellocuieste, trupe;ste, toatd plinatatea dumnezeirii» (Coloseni 2,
9), adica dupa fiinta, nu in chip simbolic. Caci pentru Fecioara,
puterea Celui Preainalt s-a facut asemenea unei camari de
nuntda, umbrind-o ca un nor; iar stralucirea Duhului Sfant a
fost ca o faclie de nunta; patul a fost nepatimirea, iar nunta,

nestricaciunea. Zamislirea a fost fara impreunare, iar nasterea

fara intinare. lar cand a spus «te va umbri», a spus-o in loc de:

te va invalui, te va cuprinde, te va inconjura de jur-imprejur.
Tns& ingerul, convingand-o pe Fecioara si din cele vazute,

i-a vestit zamislirea Elisabetei: «Siiaté», spune, «Elisabeta, ru-

B (2) + p (100) +1(10) ) (8) + A (30) = 154.
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denia ta, a zamislit si ea fiu la batrénetea ei, si aceasta este
luna a sasea pentru ea, cea numitd stearpd» (Luca 1, 36).
Cineva ar putea intreba aici: de unde era rudenia lor? Caci
Fecioara era din casa si neamul lui David, adica din semintia lui
luda, iar Elisabeta se tragea din neamul levitilor. Cum, asadar,
0 numeste rudenie a Fecioarei? Se cuvine sa stim ca semintia
levitilor era amestecatd cu cea imparateasca. Caci urma
sé rasara din semintia lui luda Hristos, Care era deopotriva
Imparat si Arhiereu. Dar de unde le vine lor rudenia? Veniti
sa tesem istorisirea din traditiile parintesti. Matan, betleemitul,
care era si preot, a nascut trei fiice: Maria, Ana si Sobe. Din
Sobe s-a nascut Elisabeta, iar din Ana — Preacurata Stapana.
Asadar, Elisabeta si Fecioara erau fiice ale celor doud surori.
Cum se face insa ca Zaharia, necrezand ingerului, a primit
indatd pedeapsa muteniei (cf. Luca 1, 20), iar Fecioara,
spunand: «Cum va fi mie aceasta?» nu este mustrata, ci este
invatata despre felul lucrarii? Pentru ca Zaharia avea inaintea
ochilor pilda lui Avraam si a Sarrei, si, privind la acestia, nu
trebuia sa se indoiasca de bunavestire. Insa ca o fecioard
sa nasca era cu adevarat un lucru paradoxal si stréin firii. De
altfel, Fecioara nu spune acestea indoindu-se, ci cautand sa

afle modul lucrérii mai presus de fire. lar dupa ce a fost initiata
in taind asupra modului si a auzit: «Duhul Sfant Se va pogo-
17 peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri», primeste
cu recunostintd bunavestirea si se incredinteaza cu totul voii
lui Dumnezeu, zicand: «latd roaba Domnului. Fie mie dupa
cuvantul taul» (Luca 1, 38). Si indatd cuvantul ingerului s-a
facut fapta: pantecele purta pe Dumnezeu, iar legea casatoriei
era necunoscutd Nascatoarei de Dumnezeu. Zamislind pe
Insusi Ziditorul ei, porneste cu graba spre tinutul muntos ca
sa impartaseasca Elisabetei bucuria si minunea (cf. Luca 1,
39). Dar Luceafarul diminetii, prorocul, purtat fiind in pantecele
sterp, si mai inainte de a vedea soarele, a cunoscut pe Soarele
dreptatii, purtat intr-un nor usor, in pantecele feciorelnic, si
vesteste pe Stapanul in tacere. Caci neavand inca grai, ceea
ce avea a dat: saltarea (cf. Luca 1, 41); si prin aceasta i-a daruit
mamei sale lauda catre Fecioara, inchinandu-se Domnului
purtat in pantece, Caruia | se cuvine toata cinstea si slava si
cantarea de lauda, impreuna cu Tatal si cu Sfantul Duh, in vecii
vecilor. Amin.
Traducere: Pr. Daniel Budeanu
Sursa foto: doxologia.ro
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Tn a patra duminica a Postului Mare, Biserica ne pune
inainte chipul unui mare nevoitor al pustiei: Sfantul loan
Scararul, autorul celebrei scrieri Scara dumnezeiescului
urcus. Nu este o intdmplare. Daca in primele saptamani
ale postului am inceput lupta cu patimile, acum suntem
chemati sa intelegem ca viata duhovniceasca nu este un
simplu efort moral, ci un urcus continuu spre Dumnezeu.
Postul nu este doar renuntare la mancare, ci o urcare
treptata a inimii.

Evanghelia de astazi ne aduce in fatd minunea vinde-

Doar a treia izgoneste demonii.

Mesajul Sfantului loan Scararul pentru noi este ca via-
ta duhovniceasca nu presupune un salt abrupt, ci niste
trepte ale scarii. Nimeni nu ajunge direct la desavarsire.
Mai intai se vindeca radacina:

- mandria;

- iubirea de placere;

- iubirea de sine.

De aceea, Postul Mare oboseste: nu trupul se revolta,
ci patimile. Demonul din Evanghelie il arunca pe copil
atat in foc (patimile aprinse — mania, desfranarea), cat

€iUk ¢U DYH MUT §i SHRD.
MARCY IX.1732.

si In apa (nepasarea, moleseala, depresia duhovni-
ceasca). Exact intre aceste doua extreme oscileaza
omul modern.

Strigatul tatalui poate fi si rugaciunea noastra
catre Dumnezeu: ,Cred, Doamne! Ajuta necredin-
tei mele!”. Aceasta este cea mai sincera rugaciune
din Postul Mare, alaturi de cea a Sf. Efrem Sirul.
Nu spune: ,am credintd puternica@”, ci ,am puting,
dar vreau mai multd”. Dumnezeu nu cere credinta
mare, ci credinta smerita.

Postul si rugaciunea vindeca sufletul. Hristos nu
spune doar ,rugaciune”. Spune: ,rugaciune si post”,
pentru cd postul slabeste patima, iar rugéciunea
aduce harul. Postul fara rugaciune este o simpla
dieta, iar rugaciunea fara post nu ajunge si la trup.

Tmpreuna cu harul, ele elibereaza pe om de patimi.

nuit de un duh mut. Apostolii nu reusisera sa-l vindece.
Hristos il elibereaza, iar la intrebarea ucenicilor de ce ei
nu au putut, raspunde: ,Acest neam de demoni nu iese
decét cu rugaciune si post.”

Aceasta Evanghelie este cheia intregului Post Mare.
De ce n-au putut Apostolii s& izgoneasca diavolul din ta-
nar? Ei aveau credinta, dar inca nu aveau credinta lucra-
toare prin nevointa.

Dumnezeu nu lucreaza mecanic prin om — harul se
uneste cu osteneala:

1. Credinta cu mintea — stiu cad Dumnezeu exista;

2. Credinta cu inima — ma incred in El;

3. Credinta cu viata — traiesc cu El.

Suntem la mijlocul Postului Mare. Apare oboseala, ru-
tina, plictiseala, poate chiar caderea. Biserica ne spune
azi: ,Nu te opri — urca mai departe. Nu conteaza cat de
jos ai fost, conteaza ca te mai ridici inca o treapta”.

Duminica a 4-a nu vorbeste despre performanta duhov-
niceasca, ci despre perseverenta. Nu despre sfinti desavar-
siti, ci despre oameni care nu au renuntat. Scara nu se urca
prin putere personald, ci prin har si ridicare dupa fiecare
cadere. Postul Mare nu este timpul celor perfecti, ci al celor
care se intorc la Dumnezeu din caderea lor. Amin.

Prof. lonut-Catalin I. Popescu

(reflectie la Duminica Sf. loan Scéararul, Sf. Ev. Marcu

9, 17-32, Vindecarea fiului lunatic, 22 martie)
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Buna\Vestire

Astazi este ,inceputul méntuirii noastre si aratarea tainei
celei din veac’. Astazi Duhul Sfant S-a pogorat peste
Fecioara, iar Puterea Celui Preainalt, Cuvantul lui Dumnezeu,
a umbrit-o si Si-a luat locuinta in ea. Scara care leaga cerul
de pamant a fost intemeiata; omul a primit puterea de a
deveni dumnezeu prin har, caci Dumnezeul-Om este zamislit
astazi in pantecele Celei pline de har.

Bunavestire, inceputul mantuirii noastre, este si inceputul
Teofaniei, caci in ea incepe sa se des-

asemenea, mantuita prin Cruce - Fiul este trimis in lume sa
yrdice pacatele lumii”, pentru a suferi chiar pana la moartea
pe Cruce. Si acest Sfat vesnic se implineste prin puterea lubirii
Divine a Crucii. Ceea ce manifesta puterea Crucii este pe
pamant, in fiii oamenilor, bucuria Bunei Vestiri; caci niciodata
nu a existat si nici nu poate exista bucurie fara Cruce. Prin
Crucea iubirii lui Dumnezeu, ce strapunge inima feciorelnica a
creatiei, Maica Pururea Fecioard, bucuria Bunei Vestiri ajunge
acum la intreaga lume.

Totusi, aceasta bucurie nu este o bucurie lumeasca, care
cautd placerea si fuge de necazuri, caci calea ei este cea a
Crucii. Ceea ce Arhanghelul i-a cerut Fecioarei se referea la
acceptarea Crucii de catre ea ca fiind Maica lui Dumnezeu, lu-

copere lucrarea intregii Sfinte Treimi: =
Tatél voieste, Fiul coboara si Duhul
Sfant umbreste. Aceastd zi este si
anticiparea Rusaliilor, caci creatia, in
persoana Preacuratei, a primit in sine
pe Duhul Sfant, intr-o actiune tangibila
a zamislirii lui Dumnezeu. Acea zi a |[¥
manifestat in sine si puterea intruparii #
lui Dumnezeu, caci Maria a devenit %
Maica lui Dumnezeu, Domnul nostru ol x
lisus Hristos.

Creatia intunecata de pacatul stra-
mosesc astepta si inseta Buna Vestire
inca de la inceputul lumii. Mii de ani J
au trecut pana cand omenirea a ajuns )
la vremea infloririi sale, iar cea care
gasise har la Dumnezeu a aparut
pe pamant. Buna Vestire era in pla-
nul Sfintei Treimi; cu toate acestea,
vestea buna a mantuirii trebuia inca
auzitd si acceptatd de om. Domnul
respecta libertatea fapturii Sale si,
prin urmare, Buna Vestire a fost in-
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cru de care era constienta in adancul
inimii sale prin curatia ei profetica. Ea
a recunoscut intreaga putere lucrului
+1| ceise cerea siaraspuns:, lata roaba
Domnului” (Luca 1, 38) — cata blande-
te, cat curaj, catad dragoste dedicata
este in aceste cuvinte blande. Buna-
vestire a fost vestea crucii Fiului Sau
si a Maicii Domnului care statea langa
ea. Si la aceasta durere neméasurata
a Crucii, ,prin care va veni bucurie la
toata lumea”, ea, Preacurata, si-a dat
consimtdmantul lui Dumnezeu: ,lata
roaba Domnului. Fie mie dupa cu-
vantul tau”. Dar prin ea, prin buzele ei
preacurate, toata faptura a rostit aces-
te cuvinte ale Crucii; bucurandu-se de
ea intreaga adunare a ingerilor si nea-
mul omenesc, impreuna cu toata na-
tura creata, imbréatisand si ascunzénd
in auzul lor taina Buneivestiri a Crucii.

Cu Preacurata Nascatoare de
Dumnezeu, fiecare suflet omenesc a

¥ *
+

1-28. ps

-4

Q)

D)
),

N

ddh

dreptata spre aceasta libertate. Cand

vorbit si vorbeste acum, deschizén-

Arhanghelul i-a adresat cuvintele sale 4
Mariei, sosise timpul sa se decida

soarta umanitatii, soarta intregii crea-

du-se pentru a primi puterea Crucii
iubirii lui Dumnezeu, pentru a-L primi
pe Duhul Sfant si a-L descoperi pe

tii. In vremurile strévechi, soarta rasei
umane a fost decisa in mod catastrofal prin Adam si Eva in
Rai. Acum, o noua Eva, Maria, are de ales intre a accepta sau
a respinge Intruparea lui Dumnezeu. Buna Vestire este mani-
festarea ultima si finalad a iubirii lui Dumnezeu pentru lume, a
coborérii lui Dumnezeu intre oameni. Dar in ea se manifesta si
respectul ultim si final al lui Dumnezeu pentru libertatea creat|e|
Sale. Intruparea lui Dumnezeu nu se putea adresa decat unui
destinatar liber si iubitor al Lui.

in Preacurata Maria, plina de har, este concentrata toata
puterea si toata vointa omului de a-L primi pe Dumnezeu. Dar
aceasta acceptare este acceptarea libera si iubitoare a Cruci,
caci lumea a fost creata prin Crucea iubirii divine. Este, de

Hristosul Care Se va naste. Maria s-a
daruit cu totul lui Dumnezeu pana la sfarsit, a devenit ,Bucuria
Bucuriilor” pentru toti cei nascuti pe paméant si ne-a aratat calea
de a dobandi bucuria nestricacioasa, neschimbata, vesnica,
spunand: ,lata roaba Domnului. Fie mie dupa cuvantul tau”.
Numai prin acceptarea ei supusa, ascultatoare si iubitoare a
vointei lui Dumnezeu pentru Cruce poate veni adevarata Bu-
curie in viata fiecaruia dintre noi - caci Crucea este marturia
vesnica a iubirii lui Dumnezeu pentru lume, precum si a iubirii
noastre pentru Dumnezeu si semenii nostri. Amin.
Pr. Marius-Olivian Tanasie
(predica la 25 martie)
Sursé foto: Sf. Evanghelie

n ini I ll-

Suntem la un pas de lerusalim. Atmosfera Postului Mare
s-a schimbat; nu mai e vorba doar despre ,ce nu mancam”, ci
despre ,unde mergem”. Duminica a cincea este ultima oprire
majora Tnainte de S&mbata lui Lazar si Florii, find un moment
de un realism duhovnicesc aproape brutal.

Biserica ne pune in fatd doua oglinzi contrastante: ambitia
Apostolilor (care vor locuri de onoare) si pocdinta Sfintei Maria
Egipteanca (care a cautat doar locul cel mai de jos).

Daca cineva ar fi vazut-o pe Maria in tineretea ei, pe strazile
Alexandriei, probabil ca ar fi ras de ideea de sfintenie n cazul
ei. Nu era doar o pacatoasa ,de rand”, ci o femeie care facuse
din patima un stil de viata, o forma de obsesie. Insa, transfor-

linPost

marea ei in pustiul lordanului, timp de 47 de ani, ne spune ceva
esential: nu exista trecut pe care Dumnezeu sa nu-| poatd ierta
Si rescrie.

Sf. Maria nu s-a ,indreptat” pur si simplu; ea s-a transfi-
gurat. Din cineva care atragea pe altii la pacat pentru propria
placere, a devenit cineva care se hranea doar cu prezenta lui
Dumnezeu.

In era noastrd, a hiperconectivitatii, Sf. Maria Egipteanca
ne sperie. Ea a ales izolarea totald pentru a-si gasi integritatea
sufletului. Ne invata ca, uneori, trebuie sa ,taiem semnalul”
lumii pentru a auzi, in sfarsit, vocea constiintei.

,NU m-am temut de pustie, ci de mine insami”, pare sa ne
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spuna Sfanta prin viata sa scrisa de Sfantul Sofronie. Ea este
dovada c& harul nu se dé& celor ,merituosi”, ci celor insetati de
Dumnezeu.

In timp ce Maria Egipteanca ne arata calea smereniei care
urca, Apostolii lacov si loan (fiii lui Zevedeu) ne arata, in lectura
evanghelica a zilei (Marcu 10, 32-45), o ispita foarte moderna:

este cel care slujeste mai mult. Daca vrei sa fii ,persoana im-
portanta” in Rai, trebuie sa fii ,cel din urma” pe pamant.

S-ar putea sa ne intrebam ce legatura are o fosta curtezana
din Egipt cu doi Apostoli ambitiosi. Legatura este rasturnarea
valorilor. Sf. Maria a inteles ca trupul si placerea nu sunt sco-
puri in sine, ¢i mijloace care, prost folosite, te inrobesc. Aposto-

lii au trebuit sa invete ca autoritatea si puterea nu sunt scopuri,

dorinta de statut.

CERERCA FIILOR
LYI 26Vehey

ci responsabilitati care te pot orbi.
Ambele perspective ne forteaza sa ne pu-

JY L nem intrebarea: ,Eu ce caut in acest Post?”
ey Cautam o validare morala (sa fim ,buni cres-
tini” Tn ochii altora) sau cdutdm o vindecare

()

reald a ego-ului, asa cum a facut Cuvioasa
Maria?

Postul nu este un maraton al rezistentei
alimentare, ci un exercitiu de sinceritate.

Maria Egipteanca nu a fugit in pustie pen-
tru ca era ,supereroind”, ci pentru ca a reali-
zat ca e bolnava si are nevoie de Doctor.

Apostolii se credeau indreptatiti la locuri
de cinste pentru ca ,lasasera toate”.

Maria nu s-a simtit indreptatita la nimic.

Duminica Sfintei Maria Egipteanca este
duminica sperantei pentru cei care se simt
,prea pacatosi” si a smereniei pentru cei care
se simt ,prea buni”.

Tn drum spre lerusalim, in timp ce Hristos le vorbea despre
moarte, cruce si chinuri, ucenicii calculau logistica guvernarii vi-
itoare: ,Da-ne s& sedem unul de-a dreapta Ta si altul de-a stan-
ga Ta.” Este ironia suprema a textului: ucenicii cereau tronuri, in
timp ce Hristos Se pregatea de Cruce. Raspunsul Mantuitorului
este dusul rece de care avem nevoie cu totii. .
_ Domnulle vorbeste despre suferinta, nu despre privilegii. In
Imparatia lui Dumnezeu, ierarhia este inversata. Cel mai mare

Hristos ne invita pe toti s& bem din paha-
rul Sau — nu paharul succesului lumesc, ci paharul iubirii jert-
felnice.

Crucea Pétimirilor se apropie. Sa nu o privim ca pe un esec,

ci ca pe singurul tron care conteaza cu adevarat. Amin.
Pr. Alin-Constantin Nicola
(predicé la Duminica Sf. Cuv. Maria Egipteanca, Sf. Ev.
Marcu 10, 32-45 si Luca 7, 36-50, 29 martie)

Sursa foto: Sf. Evanghelie
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(Continuare din nr. anterior)
Capitolul 4

Astfel ajungem la o perspectiva speciala asupra
legaturii care exista intre Euharistie si Biserica, am-
bele avand ca dar-premisa unitatea credintei in Hris-
tos.

Aceasta legatura a fost evidentiatd in mod spe-
cial de Nicolae Cabasila, care trece — asa cum fac
de altfel si Constitutiile Apostolice — in mod aproa-
pe imperceptibil de la trupul personal al lui Hristos
la Trupul Sau tainic, care este Biserica. Explicand
cuvintele ,Sfintele, sfintilor”, Nicolae Cabasila scrie:
,Sfinti sunt numiti datorita Celui Sfant, de care se im-
partasesc si cu care intra in comuniune prin Trupul si
Séangele Lui. Caci ei sunt madulare ale acelui Trup,
carne din carnea Lui si oase din oasele Lui. Atata
vreme céat suntem uniti cu El si pastram armonia,
traim viata sfanta, atragand sfintirea prin Taine de la
acel Cap si acea Inima. Cand insa ne despartim de

1 Nicolae Cabasila, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, 36, P.G. 150, col. 449 A (n.a.).

Preasfantul Trup si cadem din plinatatea Lui, zadar-
nic gustam Sfintele Taine, pentru ca viata nu va trece
catre madularele moarte si despartite”.”

Cu alte cuvinte, cel care nu este membru al Bi-
sericii, Trupul extins al lui Hristos, primeste in zadar
Euharistia. Cel care nu este unit cu Biserica nu devi-
ne membru al trupului personal al lui Hristos. Biserica
este, potrivit lui Nicolae Cabasila, ,carne din carnea
si os din oasele lui Hristos”. Ins& aceasta identificare
— sau aceasta crestere a trupului personal al lui Hris-
tos in trupul Bisericii — nu este doar de ordin trupesc,
ci si duhovnicesc. De aceea, ea impune o identifi-
care a membrilor, prin credinta, cu toate adevarurile
care |l exprima pe Hristos. Ceea ce il desparte pe ci-
neva de Biserica, si prin urmare de trupul personal al
lui Hristos, este faptul ca nu Tsi conformeaza credinta
si viata cu Hristos, chiar daca ar avea o comuniune
exterioara cu El; si astfel nu se conformeaza nici cu
celelalte madulare ale Sale.

Nicolae Cabasila arata cu deplina claritate co-
existenta Bisericii in Euharistie si a Euharistiei in

(urmare in pag. 16)
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Sf: Dumitru Staniloae; Spre un ecumenism ortodox(7):

(continuare din pagina 15)

Biserica, atunci cand spune: ,Prin Taine se arata si
Biserica, care este trupul lui Hristos si madulare in
parte. Biserica a primit atunci, dupa Inaltarea lui Hris-
tos la ceruri, pe Duhul Sfant si primeste si acum da-
rul Duhului Sfant, dupa ce Darurile sunt primite pe al-
tarul cel mai presus de ceruri. Dupa ce Dumnezeu le
primeste, daruieste inapoi darul Duhului Sfant. Caci,
dupa cum am spus mai inainte, Acelasi este Mijlo-
citorul atunci si acum si Acelasi este Duhul Sfant”.2

Biserica ofera Darurile si primeste pe Duhul Sfant.
Prin aceste doua acte se savarseste Dumnezeias-
ca Euharistie. Biserica se inalta
pana la cer prin Darurile aduse, ¥
dar se desavarseste atunci cand [
primeste pe Duhul Sfant si Trupul |
si Sangele indumnezeite ale lui
Hristos, in care Darurile au fost
prefacute. Radacinile Bisericii se
afla in cer, transformate, patrunse
de prezenta launtrica a lui Hristos
cel inviat si inaltat si de Viata Du- |8
hului, care se revarsa din Hristos.
Biserica, ca Trup al lui Hristos,
hranitd neincetat de El, se afla
cufundata si se cufunda continuu
in cele mai inalte adancimi ale
vietii dumnezeiesti, care se afla
in trupul lui Hristos. Se afla, asa-
dar, in fericita stare de a adeveri
mereu prin viata ei invataturile lui
Hristos, deoarece prin credinta sa
in ele se deschide catre El.

Biserica nu doar se arata simbolic in timpul
Euharistiei, ci este cuprinsa in mod real in Euharis-
tie. Nu este vorba despre doua realitati diferite, dintre
care una — Euharistia — ar contine imaginea Biseri-
cii, fiind realitatea dupa care se modeleaza Biserica.
Euharistia este literalmente manifestarea Bisericii;
potenta», iar in dinamismul actualizarii ei se ara-
ta ca Biserica. Caci Biserica nu este altceva decét
Euharistia: Trupul si Sdngele Domnului revarsate si
extinse in credinciosi.

Domnul doreste, tinde sa Se daruiasca oamenilor
si sa-i transforme in trupul Sau extins, dupa cum oa-
menii doresc unirea cu El si doresc sa devina Trupul
si Sangele extins al lui Hristos. Domnul, prelungind
tendinta care L-a indemnat sa Se faca om, doreste
sa Se predea oamenilor si sa Se jertfeasca pentru ei.

lar oamenii doresc, tind prin firea lor catre Dumne-
zeu. Si chiar daca aceasta tendinta fusese slabita de
pacat, ea a fost acum restaurata prin har.

Asa cum Euharistia se savarseste prin doua mis-
cari convergente — prin aducerea Darurilor si prin po-
gorarea Duhului Sfant — tot astfel se realizeaza si ex-
tinderea Bisericii: prin Euharistia care se daruieste si
prin oamenii care o primesc, pe temelia credintei lor
depline in Hristos si, de aceea, prin puterea harului.

Putem preciza inca faptul c& miscarea divina nu
vizeaza individul izolat, ci comunitatea. lar miscarea
umana este miscarea comunitatii
credinciosilor: a omului cu radaci-
2 nile sale plantate in comunitate;
a omului care conduce impreuna
cu el comunitatea catre Hristos si
este condus de comunitate, fara
ca, desigur, libertatea sa sa fie
exclusa.

Nicolae Cabasila rezuma toa-
M te cele de mai sus intr-un mod
#% minunat:

' ,Biserica se arata ca se afla
in Taine nu ca in niste simbo-
luri, ci precum se afla madula-
rele n inima si precum se afla
ramurile in planta — si, dupa
cum a spus Domnul, precum
mladitele in vita. Caci nu exista
aici doar o comuniune de nume
sau o analogie a asemanairii, ci
identitate de realitate. Pentru
ca Tainele sunt, desigur, Trupul si Sangele lui
Hristos. lar in Biserica lui Hristos, acestea sunt
adevaratd mancare si bautura. Si impartasirea
din ele nu le transforma in trup omenesc, asa
cum se intdmpla cu celelalte hrane, ci firea
omeneasca se transforma in ele, fiind biruita
de ceea ce este mai puternic. Caci acolo unde
focul intalneste fierul, fierul devine foc si nu
focul cedeaza sa devina fier. Si, dupa cum fierul
inrosit il vedem cu totul nu ca fier, ci ca foc — de-
oarece insusirile fierului sunt cu totul coplesite
de foc — tot astfel, daca cineva ar putea vedea
Biserica lui Hristos in starea in care s-a unit cu
El si participa la Trupul Sau, nu ar vedea nimic
altceva decat numai acest Trup al Domnului”.?
Traducere: Prof. Mihai-lonut Coana
Sursa foto: doxologia.ro
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2 Nicolae Cabasila, Talcuirea Dumnezeiestii Liturghii, 37, P.G. 150, col. 452 C (n.a.).
3 Nicolae Cabasila, Télcuirea Dumnezeiestii Liturghii, 38, P.G. 150, col. 452 C — 453 A (n.a.).

Revista gratuita cu aparitie lunara, in tiraj de 20 de exemplare





